
VIII LEGUA IRMANDIÑA

Clasificación xeral LEGUA IRMANDIÑA

Localidade

Data

Hora

VIMIANZO

29/06/2024

10:00 PM

5 KmDistancia

ASALTO AO CASTELO

CRONOMETRA: CRONOTEC

SISTEMA: CRONOMACH

CLASIFICACIÓNS: CRONOTEC.ES

Pos. Fem. Dor. Nome Clube Categ. (Pos.) T.Oficial T/Km.

1 24 Amadeo ABAL CHAVES CÁRNICAS SERRANO ABS-M (1) 0:15:41 03:08

2 12 Anxo LADO LOPEZ CLUB ATLETISMO OLIMPIA ABS-M (2) 0:16:08 03:13

3 11 Martin REGUEIRA RELLAN CLUB CORUÑA COMARCA ABS-M (3) 0:16:35 03:19

4 27 Cristian GONZALEZ MARTINEZ NAUTICO NARON ABS-M (4) 0:17:05 03:25

5 68 Kiko ROCA TEAM ROCA ABS-M (5) 0:17:15 03:27

6 35 Toñito PARDIÑAS MALLÓN SD COMPOSTELA ATLETISMO ABS-M (6) 0:17:47 03:33

7 97 Nicolas IGLESIAS LOPEZ TERRA DE SONEIRA ABS-M (7) 0:18:16 03:39

8 61 Marcial Anibal BARCA ESPAÑA ABS-M (8) 0:18:17 03:39

9 93 Joaquin Vicente DOMINGUEZ REY ABS-M (9) 0:18:30 03:42

10 76 Lorenzo LOURIDO RIAL ATLETISMO NEGREIRA ABS-M (10) 0:18:30 03:42

11 13 Cesar VÁZQUEZ AGRA ABS-M (11) 0:18:45 03:45

12 104 Paco PAZ TRILLO TERRA DE SONEIRA C.D. ABS-M (12) 0:19:02 03:48

13 70 Javier BARRIENTOS OREIRO CONCOBOX ABS-M (13) 0:19:03 03:48

14 198 Nacho INFESTA SAR ABS-M (14) 0:19:05 03:49

15 57 Mariano CASÁIS GONZÁLEZ A.D. OLIMPIA ABS-M (15) 0:19:23 03:52

16 43 Pedro GÓMEZ FERREIRO - ABS-M (16) 0:19:28 03:53

17 74 Jesús COUSO GARCÍA CLUB ATLETISMO NEGREIRA ABS-M (17) 0:19:29 03:53

18 69 Daniel VAZQUEZ SANTOS TERRA DE SONEIRA ABS-M (18) 0:19:38 03:55

19 29 Pablo MIRA PÉREZ ABS-M (19) 0:19:55 03:59

20 44 Carlos LEMA PORTEIRO ABS-M (20) 0:20:03 04:00

21 77 Esteban LADO CASTIÑEIRA ABS-M (21) 0:20:08 04:01

22 90 Miguel BLANCO TRABA TERRA DE SONEIRA ABS-M (22) 0:20:09 04:01

23 73 Diego BELLO GRAIÑO TERRA DE SONEIRA ABS-M (23) 0:20:15 04:03

24 1 2 Natalia RIVAS SUÁREZ BATHCO RUNNING ABS-F (1) 0:20:19 04:03

25 115 Jose BUSTO RIAL MONTENEME ABS-M (24) 0:20:21 04:04

26 19 Alvaro CANOSA CASTIÑEIRA ABS-M (25) 0:20:31 04:06

27 40 Carlos TAJES MÁS ABS-M (26) 0:20:31 04:06

28 2 1 Apolonia BERMÚDEZ CANOSA CTC ABS-F (2) 0:20:36 04:07

29 56 Diego BLANCO SÁNCHEZ ABS-M (27) 0:20:39 04:07

30 71 Manolo LEIRA ABS-M (28) 0:20:44 04:08

31 107 Felix ROGET PEREZ TERRA DE SONEIRA ABS-M (29) 0:20:47 04:09

32 84 José Fernando RODRIGUES JUNIO ABS-M (30) 0:20:49 04:09

33 81 Suso MÉNDEZ SUÁREZ A. PRINCESA RETT ABS-M (31) 0:21:07 04:13

34 21 Martin REGO POSE TRIATLÓN COSTA DA MORTE ABS-M (32) 0:21:09 04:13
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35 114 Daniel BARDANCA ABELENDA ABS-M (33) 0:21:16 04:15

36 36 Braulio PICON RIVAS ABELLERIZA ABS-M (34) 0:21:30 04:18

37 58 Dionisio FABIAN GONZALEZ A.D.OLIMPIA ABS-M (35) 0:21:31 04:18

38 117 Manuel GARCÍA VELO A.D. MONTEBRONDO ABS-M (36) 0:21:46 04:21

39 67 Nicolás PAZOS SUENA ABS-M (37) 0:21:47 04:21

40 32 Alejandro MELLA SUAREZ ABS-M (38) 0:21:47 04:21

41 3 136 Marta PEREIRA BELLO ABS-F (3) 0:21:55 04:23

42 51 José Antonio SERRANO REMUIÑÁN ABS-M (39) 0:21:56 04:23

43 95 Carlos David FERNÁNDEZ BRAVO V ABS-M (40) 0:21:57 04:23

44 14 Ruben MAYO GIRAUT ABS-M (41) 0:22:06 04:25

45 20 Pepe MANSILLA BARREIRO ABS-M (42) 0:22:06 04:25

46 72 Jaime MARTORELL BIBILONI TERRA SONEIRA ABS-M (43) 0:22:08 04:25

47 89 Bryan ANDREA VIDAL TERRA DE SONEIRA ABS-M (44) 0:22:08 04:25

48 78 Jesús LAMAS ABS-M (45) 0:22:12 04:26

49 30 Pablo ROMERO LEMA ABS-M (46) 0:22:15 04:27

50 4 171 Vanesa CAAMAÑO PÉREZ TERRA DE SONEIRA C.D. ABS-F (4) 0:22:16 04:27

51 52 José Maria ALLO RELLAN ABS-M (47) 0:22:21 04:28

52 54 José Miguel ATÁN AGULLEIRO ASOCIACIÓN DEPORTIVA OLIMPIA ABS-M (48) 0:22:28 04:29

53 94 Damián ESPASANDÍN LEMA CONCO BOX ABS-M (49) 0:22:48 04:33

54 5 131 Laura Felisa LÓPEZ LÓPEZ ADCMONTEBREAMO ABS-F (5) 0:23:22 04:40

55 110 Abraham TRILLO FERNANDEZ TERRA DE SONEIRA C.D ABS-M (50) 0:23:26 04:41

56 18 Jose Antonio BLANCO BARREIRO NON ABS-M (51) 0:23:33 04:42

57 34 Jhonatan CASAS COUSILLAS ABS-M (52) 0:23:38 04:43

58 64 Matias BENITO ARRIBAS SD. COMPOSTELA ATLETISMO ABS-M (53) 0:23:41 04:44

59 6 149 Banesa ATÁN RODRÍGUEZ SERRES RUNNERS ABS-F (6) 0:23:45 04:45

60 66 Julio Cesar SAR VAZQUEZ OLIMPIA ABS-M (54) 0:23:47 04:45

61 103 Nico PAZ PEREIRA TERRA DE SONEIRA C.D. ABS-M (55) 0:23:50 04:46

62 7 179 Maria Jose PEREIRA BELLO ABS-F (7) 0:23:50 04:46

63 46 Adrian MARTINEZ PENA A.D.MEDIADUCIA ABS-M (56) 0:23:58 04:47

64 8 148 Silvia PORTEIRO VARELA A.D.MEDIADUCIA ABS-F (8) 0:24:00 04:48

65 113 Alberto CARRIL VIDAL ABS-M (57) 0:24:07 04:49

66 105 Ramiro PEREIRA BLANCO ABS-M (58) 0:24:12 04:50

67 9 170 Tamara BLANCO TERRA DE SONEIRA ABS-F (9) 0:24:14 04:50

68 85 Avelino BARRAL NOYA ABS-M (59) 0:24:19 04:51

69 10 3 Paula TRILLO CALO ABS-F (10) 0:24:21 04:52

70 16 Dario AMBITE SANTANA ABS-M (60) 0:24:23 04:52

71 65 Manujel INSUA INSUA SAR ABS-M (61) 0:24:36 04:55

72 11 166 Liza CABALLERO ADC BREAMO ABS-F (11) 0:24:50 04:58

73 91 Francisco Javier DEL RÍO LIBOERIR FURANCHO DEPORTIVO ABS-M (62) 0:24:50 04:58

74 100 Guillermo MÉNDEZ PÉREZ ABS-M (63) 0:24:53 04:58

75 22 Alejandro RODRÍGUEZ BERMUDEZ ABS-M (64) 0:24:58 04:59

76 101 Sergio MIÑONES OANES ABS-M (65) 0:25:00 05:00

77 12 165 Olga POSE CHOUCIÑO A. PRINCESA RETT ABS-F (12) 0:25:20 05:04

78 33 Manuel Ángel BLANCO CASTRO ABELLARIZA ABS-M (66) 0:25:22 05:04

79 62 Jesús Manuel BLANCO GONZALEZ ABS-M (67) 0:25:24 05:04

80 41 Miguel FACAL VÁZQUEZ A.D.MEDIADUCIA ABS-M (68) 0:25:31 05:06

81 80 Francesco BELLI ABELLARIZA ABS-M (69) 0:25:33 05:06

82 99 Martín LEMA POSE ABS-M (70) 0:25:36 05:07

83 13 163 Rocio RIVEIRO PAZOS ABS-F (13) 0:25:36 05:07
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84 14 168 Erundina POSE FARIÑA ABELLARIZA ABS-F (14) 0:25:43 05:08

85 31 Manuel Esteban LEMA PEREZ AD ZAS ABS-M (71) 0:25:43 05:08

86 37 Jose Maria RELLAN LEMA ABELLARIZA ABS-M (72) 0:25:43 05:08

87 15 147 María Isabel REY ARÁN CLUBE ATLETISMO BOIMORTO ABS-F (15) 0:25:44 05:08

88 47 José Antonio MOREIRA VEIGA CLUBE ATLETISMO BOIMORTO ABS-M (73) 0:25:45 05:09

89 102 Fran MIÑONES OANES ABS-M (74) 0:25:56 05:11

90 98 Sergio LEMA POSE ABS-M (75) 0:26:08 05:13

91 106 Maikol REY ESPASANDIN ABS-M (76) 0:26:08 05:13

92 39 Ramon REY CAMIÑO ABS-M (77) 0:26:10 05:14

93 108 Luis ROGET PEREZ ABS-M (78) 0:26:45 05:21

94 53 Jacobo ALFONSIN PENADO ABS-M (79) 0:26:46 05:21

95 16 152 Isabel DURÁN DÍAZ ABS-F (16) 0:26:49 05:21

96 17 130 Nidia GONZALES ABS-F (17) 0:26:57 05:23

97 23 Felix SENDON BARCIA ABS-M (80) 0:27:04 05:24

98 18 172 Aitana CASTIÑEIRA DE LEÓN FURANCHO DEPORTIVO ABS-F (18) 0:27:29 05:29

99 19 175 Paula OANES VIDAL TERRA DE SONEIRA ABS-F (19) 0:27:31 05:30

100 26 Cristian ANTELO MÉNDEZ ABS-M (81) 0:27:43 05:32

101 20 154 Fatima POSE CARAMES ABS-F (20) 0:27:51 05:34

102 17 Carlos BERMUDEZ BARREIRO ABS-M (82) 0:28:21 05:40

103 21 142 Andrea EIRIS CASTRO ABS-F (21) 0:28:45 05:45

104 45 Juan Ramón MARTA BORRAZÁS ABS-M (83) 0:28:46 05:45

105 22 174 Jenny MOLEDO PARIS ABS-F (22) 0:28:53 05:46

106 23 182 Alejandra RODRIGUEZ PEREIRA ABS-F (23) 0:29:14 05:50

107 24 139 Fátima CAMBÓN VARELA AD MEDIA DUCIA ABS-F (24) 0:29:15 05:51

108 50 Juan Marcos RIOS SUAREZ AD MEDIA DUCIA ABS-M (84) 0:29:18 05:51

109 48 Francisco Javier PALOMERO ALBA A.D. MEDIADUCIA ABS-M (85) 0:29:18 05:51

110 25 140 Sara DÍAZ MOSQUEIRA A.D.MEDIADUCIA ABS-F (25) 0:29:19 05:51

111 49 Andrés QUEIJO REY A.D.MEDIADUCIA ABS-M (86) 0:29:19 05:51

112 26 184 Sandra VIDAL SALGADO ABS-F (26) 0:29:21 05:52

113 27 150 Maria Teresa CASTIÑEIRA TOURIÑA ABS-F (27) 0:29:30 05:54

114 79 Miguel AMADO ABELLARIZA ABS-M (87) 0:29:32 05:54

115 28 173 Rocio MÉNDEZ BELLO ABS-F (28) 0:29:42 05:56

116 96 Carlos GOMEZ FERNANDEZ ABS-M (88) 0:29:43 05:56

117 29 164 Maria Montserrar PAZOS URES ABELLARIZA ABS-F (29) 0:29:43 05:56

118 82 José Luis VILLAVERDE SOUTO MI PRINCESA RETT ABS-M (89) 0:30:09 06:01

119 30 155 Ana SOUTO TEIJEIRO ABS-F (30) 0:30:15 06:03

120 28 Manuel GONZÁLEZ PEREIRA RUNNING ARTEIXO ABS-M (90) 0:30:39 06:07

121 31 162 María De La Junquera GARCÍA LAD ABS-F (31) 0:31:04 06:12

122 32 137 Monica INSUA DIAZ ABELLERIZA ABS-F (32) 0:31:26 06:17

123 33 176 Antía OZÓN MOLEDO ABS-F (33) 0:32:20 06:28

124 34 169 Adriana ANTELO ALVARELLOS ABS-F (34) 0:32:21 06:28

125 35 181 Mirian REY GARCÍA ABS-F (35) 0:32:41 06:32

126 36 167 Raluca Mihaela POENAR NOSPORTLIMIT ABS-F (36) 0:33:05 06:37

127 37 180 María José POSE PÉREZ ABS-F (37) 0:33:13 06:38

128 38 178 Beatriz PAZOS NIMO ABS-F (38) 0:33:16 06:39

129 39 138 Maria VIDAL FUENTES TERRA DE SONEIRA ABS-F (39) 0:33:28 06:41

130 40 159 Carmen VIDAL FUENTES TERRA DE SONEIRA ABS-F (40) 0:33:29 06:41

131 41 183 Teresa VIDAL FUENTES TERRA DE SONEIRA ABS-F (41) 0:33:30 06:42

132 42 158 Tania LOPEZ POUSO ABS-F (42) 0:34:39 06:55
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133 43 161 Belen LIÑEIRO CASTIÑEIRA ABS-F (43) 0:35:05 07:01

134 44 160 Elena FILGUEIRA BARBEIRA ABS-F (44) 0:35:06 07:01

135 45 151 Ainhoa CONDE CASTRO ABS-F (45) 0:35:08 07:01

136 46 141 Pilar DIAZ VAZQUEZ ABS-F (46) 0:36:29 07:17

137 47 144 Marta NOVO POSE ABS-F (47) 0:37:44 07:32
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